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บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ระดับการพัฒนาการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทย และ 2) อิทธิพล
ของการมีส่วนร่วมของเยาวชนชาวไทย โดยใช้วิธีการวิจัยแบบผสม (Mix Method) ที่เริ่มจากการวิจัยเอกสาร
ทบทวนวรรณกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องหลังจากที่ได้กรอบแนวคิด ทฤษฎี และท าการตั้งสมมุติฐานของงานวิจัยใช้
ระเบียบวิธีการวิจัยทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ที่กลุ่มตัวอย่างคือ เยาวชนไทยทั้งชายและ
หญิงอายุตั้งแต่ 18  - 30 ปีขึ้นไป โดยใช้สูตรการค านวณขนาดกลุ่ม ตัวอย่างของ Taro Yamane ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% ได้ จ านวนตัวอย่าง 400 คนและใช้วิธีการสุ่มเลือกตัวอย่างแบบง่ายจากเยาวชน เขตวังทองหลาง 
กรุงเทพมหานคร โดยใช้ แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลและการวิจัยเชิง คุณภาพ (Qualitative Research) ที่ผู้ 
ให้ข้อมูลส าคัญจะแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่1 เพศชาย  กลุ่มที่2 เพศหญิง จ านวน 10 คน โดยใช้วิธีการเลือก
แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Random Sampling) ที่เป็นไปตามคุณสมบัติของการวิจัยโดยใช้การวิเคราะห์ 
ข้อมูล การวิเคราะห์ ใจความ (Textual Analysis) และเสริมด้วยการวิเคราะห์บริบท (Contextual Analysis) 
รวมทั้งจะใช้วิธีการวิเคราะห์แบบการวิเคราะห์สาระ (Content Analysis) เพื่อมาเป็นข้อสนับสนุนเชิงปริมาณ 
(Quantitative Data) ส าหรับผลการวิจัยจากการวิเคราะห์ผลข้อมูลดังที่แสดงผลมาแล้วนั้นผู้วิจัยได้น าผลมา
วิเคราะห์และสังเคราะห์ได้เป็นตัวแบบหรือ Model ที่ผู้วิจัยให้ชื่อว่า การพัฒนาการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทย ซึ่ง
มีองค์ประกอบอยู่ 8 ส่วนคือ 1) ด้านการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม 2) ด้านความรู้ความเข้าใจการเมือง 3) ด้านการ
พัฒนาทางการเมือง 4) ด้านการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง 5) ด้านจิตส านึกทางการเมือง 6) ด้านอุดมการณ์ทาง
การเมือง 7) ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง 8) ด้านความขัดแย้งทางการเมือง ซึ่งองค์ความรู้ที่ได้สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ตั้งไว้ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ทางการเมืองในขณะนั้น
ให้เกิดความมีประสิทธิผลมากที่สุดในการลดความเสียหายที่เกิดขึ้น เพื่อความสมานฉันท์และเป็นประโยชน์ต่อ
ประชาชน สังคม ประเทศชาติต่อไป 

 
ค าส าคัญ: พัฒนาการ, การมีส่วนร่วม, การเมือง, เยาวชนไทย 
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Abstract 
To study on objective of 1) To study on level of Development of Public Participation Thai 

youth Wang Thonglang District Bangkok and 2) The influence of participation of Thai youth by Mix 
Method. Starting from document research and any related literature review. After acquired 
conceptual, theory and hypothesis of research will using research method on Quantitative 
Research, have sample group is people who have disagree with political. The sample group is 
Thai youth, male and female, aged from 18 to 30 years old There are calculation sample group 
of Taro Yamane at reliability 95% for 400 samples and using simple random sampling methods 
from youth Wang Thonglang District Bangkok. There is questionnaire of collection data and 
Qualitative Research and 2 groups of informants; group 1, male group 2, female for 10 people, 
using Purposive Random Sampling accordance with properties of research. This research has 
analysis data of Textual Analysis and Contextual Analysis, including Content Analysis is support 
Quantitative Data. For result of research on analysis data as shown the researcher has led result 
of analysis and synthesis was format or Model. The researcher called “Development participation 
of people on political conflict crisis of Thailand during 2549-2557 BC” , which consist of 8 parts; 
1) As membership of social group, 2) Political cognition, 3) Political development, 4) Political 
information recognition, 5) Political conscious, 6) Political ideology, 7) Political participation and 
8) Political conflict. There have knowledge of application is suitable with objective and target 
accordance with political of that situation has maximum efficiency. There is reduce incurred 
damage in order to conformity and benefits to people, society and nation in the future. 
 
Keywords: Development, Public Participation, Political, Thai Youth. 
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บทน า 
ก่อนการเปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 ประเทศไทยได้มีการใช้การปกครอง

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข จากวันนั้นถึงวันนี้ รวมระยะเวลา 87 ปี ที่ผ่านมา
ประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตยน้อยมาก เพราะเป็นการ
ปกครองแบบระบอบประชาธิปไตยเฉพาะโครงสร้างทางอ านาจการเมืองเท่านั้น แต่ประชาชนไม่ได้เป็นเจ้าของ
อ านาจที่แท้จริง โดยเฉพาะในช่วงที่คณะปฏิวัติทางการปกครอง (สมบัติ ธ ารงธัญวงศ์ , 2549: 706) จึงเป็นเหตุท า
ให้ประชาชนไม่สามารถได้รับการหล่อหลอมและส่งเสริมให้ได้รับความรู้ความเข้าใจต่อประชาธิปไตยอย่างต่อเนื่อง
เท่าที่ควร  ท าให้ประชาชนขาดความตระหนักถึงคุณค่าของประชาธิปไตยอย่างแท้จริง แม้ว่าที่ผ่านมาประชาชน
ชาวไทยเริ่มมีความสนใจและมีการพัฒนาสู่ความเป็นประชาธิปไตยมากขึ้นเมื่อเทียบกับในอดีต แต่ก็ยังดูเหมือนว่า
การพัฒนาการทางการเมืองของประชาชนชาวไทยก็ยังล่าช้าอยู่มากหากเมื่อเทียบกับสภาพของสังคมโลกที่
เปลี่ยนแปลงไป ในปัจจุบันเป็นสังคมโลกาภิวัตน์ ถือว่าเป็นตัวการที่ท าให้เกิดวัฒนธรรมจากภายนอกเข้ามาสู่
ภายในประเทศไทย นั่นอาจจะส่งผลทางด้านบวก ได้แก่ ส่งผลให้ตัวเลขทางเศรษฐกิจและอัตราการเติบโตของ
ประเทศเพิ่มมากขึ้น (สุรพงษ์ ชัยนาม,2545: 27) แต่ก็อาจจะส่งผล กระทบทางด้านลบ คือที่ท าให้พฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองและพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนชาวไทยถูกกดทับด้วยทุนนิยมจนความรู้สึกและ
ความตระหนักแห่งความเป็นไทยไม่สามารถที่จะถ่ายทอดต่อจากรุ่นสู่รุ่นได้ ประกอบกับการที่ประเทศไทยจะต้อง
เข้าร่วมเป็นสมาชิกของประชาคมอาเซียน ท าให้ประชาชนของประเทศเพื่อนบ้านไหลเข้ามาประเทศไทยและ
สังคมไทยจะกลายเป็นสังคมที่มีความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม (ณรงค์ โพธิ์พฤษานันนท์ ,2556: 60) 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับ การมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทยที่ในปัจจุบันท าให้เยาวชนบางกลุ่ม เกิดความ
ร าคาญ เบื่อหน่ายการเมือง ไม่สนใจการเมืองในปัจจุบันเท่าที่ควร แต่ก็ยังมีบางกลุ่มที่ให้ความส าคัญและคิดว่า
การเมืองเป็นสิ่งใกล้ตัวควรที่จะสนใจ ติดตามข้อมูลข่าวสารทางการเมือง แต่อาจจะได้รับข้อมูลแบบผิดๆ รวมถึง
เยาวชนบางกลุ่มซึ่งถือได้ว่ามีโอกาสในการเลือกตั้งครั้งแรก ดังนั้นจากกระแสโลกาภิวัตน์ ท าให้สื่อและโลกทาง
โซเซียลเป็นการรับข้อมูลข่าวสารอีกด้านหนึ่งของเยาวชนไทย ท าให้เข้าใจถึงหน้าที่และความรับผิดชอบของตนที่
พึงควรจะปฏิบัติภายใต้ของการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เพื่อที่จะ
ส่งเสริมให้ประชาชนโดยเฉพาะเยาวชนนั้นได้เกิดความตระหนักถึงความส าคัญของ หน้าที่ สิทธิ และความ
รับผิดชอบ  มีความรู้ความเข้าใจต่อระบอบประชาธิปไตยเพื่อที่จะเป็นการเสริมสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ให้มีความเข้าใจในวงกว้างมากขึ้น  การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยสนใจที่ศึกษาถึงรูปแบบ
การพัฒนาการทางการเมืองที่เยาวชนไทยเป็นแบบใด อีกทั้ง พัฒนาการการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนอยู่
ในระดับมากน้อยเพียงใด และปัจจัยที่เกี่ยวข้องที่ท าเยาวชนในสังคมสนใจที่จะเข้าร่วมต่อการมีส่ วนร่วมทางการ
เมืองว่าเกี่ยวข้องกันหรือไม่    
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาระดับการพัฒนาการการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทย  
2. เพื่อศึกษาอิทธิพลของการพัฒนาการการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทย  
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วิธีด าเนินการวิจัย  
การศึกษาครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม (Mixed Method) โดยใช้การศึกษาแนวคิดทฤษฎีเพื่อน ามา

วิเคราะห์และสังเคราะห์กรอบแนวคิดของงานวิจัยโดยใช้ระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research 
Methodology) แบบส ารวจ (Survey Research)กับกลุ่มตัวอย่าง เยาวชนไทยทั้งเพศชายและเพศหญิง อายุตั้งแต่ 
18 -30 ปี จ านวนทั้งหมด 400 ราย ในเขตวังทองหลาง จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยใช้แบบสอบถามที่มีการ
ทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 2 วิธี คือ การทดสอบความเที่ยงตรง (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 
ท่านและทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability)  กับผู้ที่มีคุณสมบัติคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คนได้ค่าความ
เชื่อมั่นมากกว่า 0.7 ในทุกหมวด 

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research Methodology) โดยการเก็บ   ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิง
ลึกผู้ ให้ข้อมูลส าคัญที่เกี่ยวข้อง จ านวน 10 คน  

1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญ (Key Informant) ใช้การเลือกกลุ่มแบบที่เจาะจง จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับ 
กิจกรรมทางการเมืองและเป็นผู้เต็มใจให้ข้อมูล ประกอบด้วยเยาวชนไทย ซึ่งส่วนใหญ่ก าลังศึกษาระดับ
มหาวิทยาลัย  

2. แนวทางการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) จากแนวความคิดในการศึกษาถึงการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองและแนวคิดกระบวนการขัดเกลาทางสังคมผ่าน สถาบันครอบครัวชุมชน ศาสนาและโรงเรียน 
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการที่ได้ลงพื้นที่ไปสัมภาษณ์ความหมาย ลักษณะ และทัศนะการมีส่วนร่วมทางการเมือง
และรูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่เยาวชนพึงประสงค์  

3. การตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) โดย
การจัดหมวดหมู่ตามวัตถุประสงค์จากข้อมูลที่ได้สัมภาษณ์และการสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม เพื่อเชื่อมโยงกับ
แนวคิด ทฤษฎีและการศึกษาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ควบคู่กับบริบทที่สอดคล้องกับเนื้อหา โดยใช้การวิเคราะห์แบบ 
(Successive approximation) ในการแยกหมวดหมู่ จัดกลุ่มข้อมูล ที่ได้จากการสัมภาษณ์ตามค าพูด จัดให้อยู่
ตามประเด็นค าส าคัญในการศึกษาตีความภายใต้บริบท (Interpretation)และท าความ 
เพื่อให้ทราบถึงทัศนะของเยาวชนไทยที่ผ่านกระบวนการการมีส่วนร่วมและการขัดเกลาทางสังคมเข้าใจกับความ
หลากหลายของข้อมูลที่ได้มา 

ขอบเขตของการวิจัย  
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษาลักษณะและทัศนะต่อการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทยเพื่อให้ได้ข้อมูลน าไปใช้

เป็นแนวทางในการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทย 
 2. ขอบเขตพื้นที่ ได้แก่ เขตวังทองหลาง จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาจากการศึกษาเรื่อง

พัฒนาการการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนไทย เขตวังทองหลาง จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยมีกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลเป็นเยาวชนเยาวชนไทย อายุ 18- 30 ปี ที่มีความสนใจทางการเมืองเก็บข้อมูลจากแบบประเมินทั้งหมด
จ านวน 400 ชุด มาประมวลเป็น หมวดหมู่ เกี่ยวกับทั้งข้อมูลพื้นฐาน ทัศนะและความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง และปัจจัยที่ส่งผลทั้งด้าน ครอบครัว ศาสนา สังคม สถาบันการศึกษา สรุป 
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ผลการวิจัย  
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาระดับการพัฒนาการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทยสรุปผลได้ดังต่อไปน้ี  

ตารางที่ 1 ระดับการพัฒนาการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทยในแต่ละด้าน 
ระดับการพัฒนาการมีส่วนรว่มของเยาวชนไทยในแตล่ะด้าน ค่าเฉลี่ย ล าดับ 

1.ด้านการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 3.54 4 
2.ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  3.23 7 
3.ด้านการพัฒนาทางการเมือง ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  3.21 5 
4. ด้านการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  3.63 3 
5. ด้านจิตส านึกทางการเมือง ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  3.29 6 
6. ด้านอุดมการณ์ทางการเมือง ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  3.67 1 
7. ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  3.65 2 
8. ด้านความขัดแย้งทางการเมือง ภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง  3.23 8 

อธิบายตารางเชิงพรรณนา เช่นจากผลพบว่าด้านอุดมการณ์ทางการเมืองมีค่าเฉลี่ยสูงมากที่สุดแสดงให้
เห็นว่าผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นเยาวชนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับการพัฒนาการมีส่วนร่วมมากที่สุด 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาอิทธิพลของการพัฒนาการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทย จากผลการวิเคราะห์
ค่าสหสัมพันธ์ถดถอยพหุคูณ ระหว่างตัวแปรตามกับปัจจัยตัวแปรต้นทั้ง 8 พบว่า สามารถพยากรณ์ได้ทั้ง 8 ตัวซึ่ง
การแปรผลดังกล่าวสามารถเขียนสมการอยู่ในรูปคะแนนมาตรฐาน จากการวิเคราะห์ผลข้อมูลดังที่แสดงผลมาแล้ว 
ผู้วิจัยได้น าผลมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ได้เป็นตัวแบบ หรือ Model ที่ผู้วิจัยให้ชื่อว่า “การพัฒนาการมีส่วนร่วม
ของเยาวชนไทยผู้มีความเห็นต่างทางการเมืองของประเทศไทย” การพัฒนาการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทยผู้มี
ความเห็นต่างทางการเมืองของประเทศไทยความรู้ความเข้าใจอุดมการณ์ กลุ่มทางสังคม การพัฒนาทางการเมือง
จิตส านึกทางการเมือง ความขดัแย้งการมีส่วนร่วมการรับรู้ทางการเมือง  
 
อภิปรายผล  

ผลจากการศึกษาเรื่อง “การพัฒนาการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทย” จะมีประเด็นส าคัญในการอภิปรายผล
ดังต่อไปนี้  

1. ด้านการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาด้านการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม 
พบว่า อายุเฉลี่ยอยู่ที่ 22 ปี สถานภาพโสด มีอาชีพเป็นนักศึกษาเป็นหลัก การศึกษาปริญญาตรี มีทัศนะการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง แบ่งออกเป็น ความหมายของการมีส่วนร่วม บทบาทการมี ส่วนร่วมทางการเมืองและการ
สนับสนุนการมีส่วนร่วมจากสถาบันทางสังคม จากการศึกษาพบว่าพัฒนาการการมีส่วนร่วมทางการเมือง บทบาท
การมีส่วนร่วมทางการเมือง จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญพบว่า หลัก ๆ มี 5 สถาบันทางสังคมได้แก่ สถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษา ชุมชน สถาบันการปกครอง และศาสนา ซึ่งสถาบันที่มี อิทธิพลมากที่สุดในทัศนะของเยาวชนคือ
ครอบครัว และโรงเรียน ซึ่งบุคคลในครอบครัวมีความใกล้ชิดและเป็นสถาบันแรกที่ ปลูกฝังทุก ๆ ค าสอน ค่านิยม 
และความเชื่อ จึงเป็นสถาบันที่มีอิทธิพลมากที่สุดส่วนใหญ่ผ่านทางผู้น าครอบครัว รองลงเป็น โรงเรียนหรือ
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สถาบันการศึกษา โดยผ่านการให้ความรู้และกิจกรรมที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วม และการสนับสนุนการมีส่วนร่วมจาก
สถาบันต่าง ๆ ทางสังคมมีดังนี้ คือ การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง (ร้อยละ 87.00) เป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองมากที่
สุดแต่ผู้ให้ข้อมูลกล่าวว่าแม้จะเป็นการมีส่วนร่วม ที่ส าคัญทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันแต่ก็เป็นการมีส่วนร่วมใน
ระยะเวลาสั้น ๆ ตอนลงคะแนนเสียงใช้สิทธิเท่านั้น รองลงมาให้ความหมายว่าเป็นการพูดคุยประเด็นทางการเมือง 
(ร้อยละ 53.00) เป็นการมีส่วนร่วมที่เยาวชนไทยคิดว่าเป็นสิ่งที่สามารถกระท าได้ ตลอดเวลาแต่ส่วนใหญ่เป็นการ
พูดคุยในวงแคบภายในครอบครัวหรือกลุ่มสังคมที่มีความใกล้ชิดกันเท่านั้น ส่วนที่น้อยและยังไม่ค่อยเกิดขึ้นมากนัก
คือการประท้วงหรือแสดงออกทางการเมืองเพราะเกรงกลัวต่ออันตรายจากฝ่ายตรงข้ามทางการเมือง 

 2. ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การแสดงบทบาทการมีส่วนร่วมทางการเมืองพบว่าเกินครึ่งมีการ
แสดงบทบาททางการให้ความรู้ความเข้าใจทางด้านการเมืองแก่บุคคลอื่น (ร้อยละ 66.66) จะเป็นไปในลักษณะ
การพูดคุยให้ความรู้แก่บุคคลที่ใกล้ชิดอย่างเดียวนั่นก็เพราะว่าการพูดคุยให้ความรู้เป็นรูปแบบที่กระท าได้ง่ายและ
สะดวกที่สุด รองลงมาจะแสดงบทบาททั้งให้ความรู้และขับเคลื่อนพร้อมกันซึ่งนอกจากจะพูดคุยให้ความรู้ 
แลกเปลี่ยนประเด็นทางการเมืองแล้วยังโน้มน้าวให้บุคคลอื่นคล้อยตามในสิ่งที่ตนคิดแต่ส่วนใหญ่ไม่กล้าที่จะเป็นผู้ที่
ให้การสนับสนุนนั้นเพราะเกรงกลัวต่ออันตราย มีข้อสังเกตว่าเด็กไทยที่เติบโตมาในสั งคมปัจจุบันจะเริ่มสนใจ
การเมืองเมื่ออายุเท่าไหร่ อาจเริ่มสนใจเมื่ออยู่ในมหาวิทยาลัยเพราะเริ่มท ากิจกรรม เริ่มเปิดประตูเข้าสู่สังคมที่
กว้างขึ้น เริ่มสนใจข่าวสารบ้านเมือง รวมทั้งสนใจสิ่งต่าง ๆ รอบตัวมากกว่าต าราเรียนปัญหาอยู่ที่ว่า เด็กที่ก าลัง
เปิดประตูไปสู่โลกภายนอกหรือสังคมสาธารณะ เช่น เด็กที่เพิ่งก้าวสู่รั้วมหาวิทยาลัยที่เริ่มสนใจการเมืองเมื่อปี  
พ.ศ.2557 ซึ่งเป็นปีที่การเมืองปิดเพราะถูกยึดอ านาจจนถึงเด็กที่จบแล้วเป็นบัณฑิตในปี พ.ศ.2561 คนกลุ่มนี้ก็ยัง
ไม่เคยอยู่ในระบบสังคมการเมืองแบบเปิดเลย พบเจอแต่รัฐสภาที่มีฝ่ายนิติบัญญัติเพียงฝ่ายเดียว ไม่มีฝ่ายค้าน ได้
เห็นการพิจารณาผ่าน พระราชบัญญัติ งบประมาณ 3 ล้านล้านบาทภายในไม่กี่ช่ัวโมง รวมทั้งไม่เคยเห็นบรรยากาศ
การตรวจสอบรัฐบาลของฝ่ายค้านแบบจริงจังเลย ดังนั้นเด็กที่เติบโตมาในสภาพการเมืองแบบปิดเช่นนี้จะมี
ลักษณะอย่างไร ที่ผ่านมาการจัดกิจกรรมทางการเมืองในยุคปิดจะมีคนสนใจกันมาก ถึงแม้จะมีทหารเข้ามาคอย
สอดส่องดูแลหรือเรียกคนไปปรับทัศนคติอยู่เป็นระยะ ๆ ในขณะที่การเมืองแบบเปิดนั้น กิจกรรมเหล่านี้จะเป็น
เรื่องปกติทั่วไป ซึ่งเด็กที่เติบโตมาในสภาพแวดล้อมแบบนี้ก็อาจมีวิธีคิดทางการเมืองที่แตกต่างกันไปด้วยระบบ
การเมืองแบบปิดมีแนวโน้มจะท าให้คนรุ่นใหม่กลายเป็นคนเบื่อหน่ายทางการเมือง หรือคิดในทางลบว่าการเมือง
เป็นเรื่องไกลตัวที่น่าเบื่อหน่าย จนท าให้ไม่อยากเข้ามายุ่งเกี่ยวกับการเมือง ถ้าเป็นเช่นนี้เมื่อถึงวันเลือกตั้งก็จะรู้สึก
เฉยๆ จะไปหรือไม่ไปเลือกตั้งก็ได้ เช่น ถ้าวันเลือกตั้งจัดใกล้กับช่วงสอบ เด็กก็อาจเลือกอ่านหนังสืออยู่ที่บ้านหรือ
หอพักมากกว่าไปเลือกตั้ง หรือถ้าต้องกลับบ้านต่างจังหวัดเพื่อไปเลือกตั้งก็จะเสียทั้งเงินและเวลา ดังนั้นจึงเป็น
หน้าที่โดยตรงของคณะกรรมการการเลือกตั้งที่ต้องรณรงค์ว่า การเลือกตั้งเป็นหน้าที่ของคนไทยทุกคน อีกทั้งต้อง
ลงลึกไปถึงระดับสถานศึกษาเพื่อให้เกิดผลในทางปฏิบัติ ไปให้ความรู้หรือประชาสัมพันธ์แบบจริงจังถึงวิธีการใช้
สิทธิ์เลือกตั้งว่า จะต้องท าอย่างไร จึงจะท าให้คนรุ่นใหม่ออกมาใช้สิทธิ์เลือกต้ังกันมากขึ้น รวมถึงต้องใช้สื่อออนไลน์
ให้มากขึ้น เพื่อให้กระชับ เข้าใจง่าย และสะดวกต่อการให้ความรู้  

3. ด้านการพัฒนาทางการเมือง มีความแตกต่างกันมาก หากเปรียบเทียบกับบทบาทเยาวชนในยุค
พฤษภาคม พ.ศ.2535 เมื่อไปดูสัดส่วนของแกนน าก็จะพบว่า ส่วนใหญ่เป็นชนชั้นกลางหรือเรียกว่าเป็น “ม็อบมือ
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ถือ” ที่เติบโตมาจากยุค 14 ตุลาคม 2516 หรือ 6 ตุลาคม 2519 ส่วนขบวนการนิสิตนักศึกษาจะกลายเป็นแกนน า
ระดับรอง ปัจจุบันน้ีขบวนการนิสิตนักศึกษาก็ไม่ได้เข้มแข็งเหมือนสมัยก่อน เมื่อมีเสื้อเหลือง-เสื้อแดงเกิดขึ้น อีกทั้ง
การเคลื่อนไหวของนิสิตนักศึกษาก็ไม่ได้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ต่างคนต่างท ากิจกรรม ไม่ได้มีองค์กรที่เป็นตัวกลาง
ในการดึงให้กลุ่มต่าง ๆ เข้ามาร่วมจัดตั้งหรือเคลื่อนไหวแต่อย่างใด สถาบันการศึกษาควรจัดอบรมให้ความรู้และ
สร้างความเข้าใจในเรื่องประชาธิปไตย ซึ่งนิสิตนักศึกษาส่วนใหญ่ก็มีความสนใจและต้องการขับเคลื่อนทางการเมือง
เช่นกัน แต่เหตุผลหนึ่งที่ไม่ออกไปร่วมท ากิจกรรม เช่น ไปร่วมกับกลุ่มที่มีแกนน า ก็เพราะว่าต้องการเป็นผู้น าด้วย
ตัวเองนั่นคือต้องการมีบทบาทและมีพื้นที่ของตัวเองมากกว่าที่จะต้องไปเดินตามใคร ถึงแม้จะมีรสนิยมทางการ
เมืองหรือเป้าหมายเดียวกันก็ตามที  

ดังนั้นขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองที่ต้องการการสนับสนุนก็ต้องเข้าหาเยาวชน และต้องสร้าง
ขบวนการให้มีกลไกที่เป็นโครงข่ายแบบตัวแทน รวมทั้งสร้างบทบาทให้กับคนเหล่านี้ด้วย เพราะเยาวชนรุ่นนี้
ต้องการการยอมรับนับถือหรือชื่นชมจากคนรอบข้าง การท ากิจกรรมในพื้นที่สาธารณะก็ต้องการจ านวนยอด Like 
ใน FACEBOOK  หรือจ านวนยอดติดตามในอินสตาแกรม เป็นต้น จึงมีลักษณะเป็นพลังย่อยที่ไม่ได้เชื่อมโยงกัน
อย่างชัดเจน แต่กระจายอยู่ในพื้นที่ของตัวเอง ซึ่งจะแตกต่างจากขบวนการนิสิตนักศึกษาในยุค 14 ตุลาคม 2516 
หรือ 6 ตุลาคม 2519 อย่างสิ้นเชิง การเข้าร่วมเคลื่อนไหวทางการเมืองของคนรุ่นใหม่จึงต้องสร้างความรู้สึกเป็น
ส่วนหนึ่งหรือเป็นเจ้าของร่วมกันหรือเป็นหุ้นส่วนกับขบวนการนั้นอย่างเต็มที่ ดังนั้นการขับเคลื่อนทางการเมืองจึง
ต้องสร้างขบวนการเชิงเครือข่ายในแนวระนาบที่มีความเท่าเทียมกัน ไม่ใช่แนวดิ่งที่รับนโยบายจากส่วนกลางไป
ปฏิบัติทั้งนี้เยาวชนไม่ได้ยึดติดกับหัวโขนมากนัก จึงไม่จ าเป็นต้องมีต าแหน่งเป็นประธานหรือเป็นนายกสโมสร
นักศึกษาถึงจะออกมาเคลื่อนไหวทางการเมืองได้ แต่จะรวมกลุ่มจัดกิจกรรมกันเองในนามส่วนตัวที่ไม่เกี่ยวกับคณะ
หรือมหาวิทยาลัย คิดหัวข้อหรือนโยบายสาธารณะและพยายามผลักดันให้เกิดขึ้นจริง เช่น น าไปเสนอให้กับพรรค
การเมือง เป็นต้น เหตุผลหนึ่งก็คือ ทุกคนมีสื่ออยู่ในมือ มีช่องทางในการเผยแพร่ในโลกออนไลน์เพื่อให้ผู้ติดตามเข้า
มามีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น ซึ่งถือเป็นไวรัลมาร์เก็ตติ้งทางการเมืองอย่างหนึ่ง จึงดูเหมือนว่า ขบวนการ
นักศึกษามีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปจากเดิม แต่ก็ยังมีพลังแฝงอยู่ เพียงแต่กระจัดกระจายอยู่ในสังคมทั่วไป หาก
พรรคการเมืองใดสามารถท ารูปแบบใหม่ที่สื่อสารไปยังกลุ่มเป้าหมายเหล่านี้ได้ก็อาจแปรเปลี่ยนเป็นคะแนนเสียงได้
เช่นกันแต่ความท้าทายที่ส าคัญก็คือ การท าวิจัยหรือการศึกษาเพื่อท าความเข้าใจทางการเมืองในยุคปัจจุบันยังก้าว
ไม่ทันพฤติกรรมของคนรุ่นใหม่ เนื่องจากสังคมไทยมีความสลับซับซ้อนมากกว่าในอดีต ประกอบกับเทคโนโลยีที่
เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ในขณะที่นักวิจัยรัฐศาสตร์และนักวิเคราะห์การเมืองส่วนหนึ่งก็มุ่งสนใจงานที่เป็น
แนวคิดเชิงปรัชญาการเมือง อีกส่วนหนึ่งก็สนใจงานที่เป็นแนวคิดเชิงสถาบันทางการเมือง เช่น สนใจการออกแบบ
รัฐธรรมนูญหรือการเขียนกติกาการเลือกตั้ง เป็นต้น แต่ทั้ง 2 ส่วนนี้ยังอาศัยการออกแบบการวิจัยแบบเดิม ยังใช้
เครื่องมือในการรวบรวมข้อมูลแบบเดิม จึงท าให้ตามพฤติกรรมของคนรุ่นใหม่ไม่ทัน ควรส่งเสริมความเข้าใจ
ร่วมกันของเยาวชนเก่ียวกับหลักนิติธรรมโดยอาจจัดเวทีสาธารณะหรือการสานเสวนาเพื่อเปิดพื้นที่ให้มีการถกเถียง
และท าความเข้าใจร่วมกันการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่พึงประสงค์  
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1) เยาวชนต้องการพื้นและช่องทางเพื่อใช้ในการแสดงออกทางการเมือง (เช่น อาจจะเป็นรูปแบบการเปิด
เวทีให้เยาวชนกับเยาวชนเข้าร่วมเสวนาแลกเปลี่ยนประเด็นเกี่ยวกับการเมือง เพราะในปัจจุบันยังยังไม่มีพื้นที่ที่
ภาครัฐเปิดให้กับเยาวชนและเยาวชนเพ่ือใช้แสดงออกอย่างทั่วถึงและเป็นรูปธรรม  

2) การเลือกตั้งยังเป็นสิ่งที่เยาวชนเชื่อว่าเป็นการมีส่วนร่วมที่ส าคัญอย่างหนึ่งในระบอบประชาธิปไตย
เพราะเป็นวิธีการให้ได้มาซึ่งผู้แทนของประชาชนที่แท้จริงเพ่ือที่จะสามารถเข้าไปเป็นตัวแทนแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้กับ
ประชาชน  

3) การมีส่วนร่วมในการเลือกผู้ปกครองระดับท้องถิ่นด้วยตนเอง เช่นผู้น าชุมชน เพราะเช่ือว่าถ้าได้ตัวแทน
ที่มาจากการเลือกตั้งในพื้นที่ของตน มาปกครองและแก้ปัญหาย่อมดีกว่า ผู้ที่มาจากภายนอก เพราะสามารถที่จะ
เข้าใจและมุ่งเน้นถึงการแก้ปัญหาในพื้นที่มากกว่าจะสนองตอบแต่นโยบายจากส่วนกลาง สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Brambor, Thomas, Clark, and Golder (2005) ที่ เสนอว่ าการพัฒนาทางการเมือง เป็น เป้ าหมายและ
กระบวนการทางการเมืองที่สังคมต่าง ๆ พึงประสงค์เป็นสังคมที่มีระดับการพัฒนาทางการเมืองสูงหรือเป็นสังคมที่
ประสบความส าเร็จในการพัฒนาทาง การเมืองซึ่งจะเป็นการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของเยาวชนไทยและศักยภาพ
ของภาคประชาสังคมในการติดตามและตรวจสอบการใช้อ านาจของฝ่ายบริหารฝ่ายนิติบัญญัติและฝ่ายตุลาการ  
ที่ทุกฝ่ายมักอ้างความถูกต้องของกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมเพื่อผลประโยชน์ของตนเอง ซึ่งจะส่งผล
กระทบต่อความเชื่อถือศรัทธาในระยะยาว เพื่อแก้ไขปัญหาความขัดแย้งและสร้างความปรองดองในชาติอย่าง
ยั่งยืน  

4. ด้านการรับรู้ ข่าวสารทางการเมืองการน าเสนอข้อมูลข่าวสารของสื่อเป็นปัจจัยส าคัญอย่างยิ่งที่กระตุ้น
ให้เกิดความแตกแยก และท าให้ความขัดแย้งในสังคมและเพิ่มระดับเป็นความรุนแรง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
น าเสนอข้อมูลและการใช้ภาษาที่มีการปลุกเร้าและกระตุ้นให้เกิดความเกลียดชัง หรือการโฆษณาชวนเชื่อ และ
ปลุกระดมมวลชนให้ใช้ความรุนแรงต่อ ซึ่งได้สร้างความแตกแยกในสังคมไทยให้มีความร้าวลึกยิ่งขึ้น  การเผยแพร่
ข้อมูลเท็จ บิดเบือน หรือไม่รอบด้าน ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดของคนในสังคม อีกทั้งช่องทางในการรับรู้ของ
ประชาชนมีความหลากหลายมากขึ้น ยิ่งบทบาทต่อการท างานของสื่อที่ขาดจรรยาบรรณและความรับผิดชอบต่ อ
สังคมขาดความระมัดระวังในการเสนอข้อมูลที่ถูกต้องต่อสาธารณชน สอดคล้องกับ เลอภพ โสรัตน์และคณะ 
(2554) ที่พบว่าบทบาทของสื่อมวลชนในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนได้แสดงความ
ชัดเจนในการถ่ายทอดความรู้ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง การเป็นเครื่องมือตรวจสอบทางการเมืองและเป็นพื้นที่
ประสานความเข้าใจทางการเมืองเพียงแต่ว่าความสมบูรณ์ของแต่ละบทบาทนั้นจะขึ้นอยู่กับแต่ละยุคสมัยของ
การเมืองซึ่งมีที่มาของอ านาจทางการเมืองแตกต่างกันไม่ว่าจะเป็นการมาจากการปฏิวัติรัฐประหารมาจากการมี
ฐานอ านาจทางการทหารหนุนหลังที่มีความผันผวนมากในอดีตหรือแม้แต่ในปัจจุบันซึ่งส่วนใหญ่อ านาจบริหารจะ
มาจากการเลือกตั้งตามรัฐธรรมนูญแต่สื่อก็ยังประสบปัญหาการแสดงบทบาทเพราะยังมีปัจจัยอื่น ๆ เข้าไปกระทบ
จนท าให้แต่ละบทบาทแสดงได้ไม่สมบูรณ์อย่างเช่น แนวทางขององค์การสื่อสารมวลชนมุ่งเน้นผลประโยชน์ในเชิง
พาณิชย์หรือการเกิดสื่อใหม่ที่หลากหลายจากเทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัยท าให้ไม่สามารถที่จะควบคุมได้ด้วย
กลไกที่มีโดยเฉพาะสื่อของรัฐต้องมีความเป็นกลางและให้โอกาสทุกฝ่ายเท่าเทียมกันทุกฝ่ายต้องหยุดใช้สื่อเพื่อปลุก
ระดมและยั่วยุให้เกิดการใช้ความรุนแรง หลีกเลี่ยงการวิเคราะห์และน าเสนอข่าวในลักษณะของการท้าทาย
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เนื่องจากจะเป็นการท าลายบรรยากาศของการสร้างความปรองดอง สื่อยังคงถูกใช้เป็นเครื่องมือในการเรียกร้อง
ทางการเมืองโดยเป็นช่องทางในการเผยแพร่ข้อมูลเพื่อโจมตีฝ่ายตรงข้ามในลักษณะที่บิดเบือนความจริงมากกว่าที่
จะท าหน้าที่ตามจรรยาบรรณวิชาชีพ   

5. ด้านจิตส านึกทางการเมืองในปัจจุบันได้พัฒนาสู่ยุคโลกาภิวัตน์ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางเศรษฐกิจ 
การเมือง และสังคม ท าให้เกิดการปรับตัวครั้งส าคัญ อันส่งผลกระทบต่อโครงสร้างเดิมในสังคมขยายความขัดแย้งที่
มีอยู่เดิมไปสู่ความรุนแรง สอดคล้องกับ Swidler (2005) ที่เสนอว่า การพัฒนาระบบการเมืองให้เป็นประชาธิปไตย
เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ในเรื่องระบอบประชาธิปไตย วัฒนธรรม ทางการเมือง และการพัฒนาทางการเมือง ซึ่ง
จะต้องบูรณาการให้  สอดประสานเป็นอันหนึ่ งอันเดียวกัน  การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจเป็นอันมาก  
ท าให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองได้มากขึ้นและมีความรู้สึกที่ต้องการความเท่าเทียมกัน ท าให้เกิดจิตส านึกความ
เป็นพลเมืองมากกว่าที่รอค าสั่งจากรัฐเพียงฝ่ายเดียว อีกทั้งยังส่งผลกระทบต่อวัฒนธรรมแบบไพร่ฟ้าที่มีอยู่แต่เดิม 
รวมถึงการเปลี่ยนบทบาทรัฐแบบรัฐจัดการหรือสงเคราะห์มาเป็นการจัดการแบบรัฐสวัสดิการ ซึ่งมองว่าสิ่งที่รัฐให้
เป็นสิทธิอันพึงได้ของประชาชนมากกว่าการสงเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างเศรษฐกิจ สอดคล้องกับ 
Blais, and Simon L.´e-St-Vincent (2011) ที่ เสนอว่า การพัฒนาทางการเมืองของสั งคมอุตสาหกรรม 
มีความสัมพันธ์กับการพัฒนาเศรษฐกิจท าให้ประเทศไทยเข้าสู่ยุคทุนนิยมอย่างเต็มรูปแบบ ก่อให้เกิดกลุ่มทุนใหม่ 
เช่น ธุรกิจกลุ่มโทรคมนาคม สื่อสารมวลชน และบันเทิง ซึ่งมีการขยายตัวมากกว่ากลุ่มทุนเก่า เช่น กลุ่มธนาคาร
พาณิชย์ สถาบันการเงิน กลุ่มธุรกิจค้าปลีก และกลุ่มอุตสาหกรรมที่ส าคัญ  

6. ด้านอุดมการณ์ทางการเมือง ซึ่งเป็นปัจจัยที่สร้างความผูกพันจากกลุ่มทางสังคมที่ควรร่วมมือกันในทุก
ภาคส่วนสร้างบทบาทในการขับเคลื่อนเพื่อสร้างความปรองดองสมานฉันท์เกิดขึ้นและถือเป็นหนทางก้าวแรก
เพื่อที่จะน าพาประเทศก้าวต่อไปอย่างมั่นคง คู่ขัดแย้งที่เคยเผชิญหน้ากันต้องหันกลับมาเจรจาพูดคุยกันด้วยเหตุ
ด้วยผล ลดอคติระหว่างกัน ให้เกียรติกันและกัน อันจะเป็นการลดช่องว่างและเงื่อนไขที่ไม่สามารถด าเนินการได้สู่
หนทางที่เป็นไปได้ ที่จะช่วยผลักดันให้สังคมสู่สันติสุข กระบวนการปรองดองต้องอาศัยเวลา ความอดทน และการ
มีส่วนร่วม จากทุกฝ่ายโดยทุกฝ่ายต้องยุติการด าเนินการใด ๆ ที่น าไปสู่การสร้างความขัดแย้งและท าลาย
บรรยากาศของการปรองดองใช้เหตุผลมากกว่าการใช้อารมณ์ในการพิจารณาประเด็นต่าง ๆ เคารพสิทธิและ
เสรีภาพระหว่างกันและลดทัศนคติในการเอาชนะ หรือมองปัญหาในมุมมองของตนฝ่ายเดียว ดังนั้นความสามัคคีที่
จะเกิดจากการสร้างความปรองดองเป็นเงื่อนไขส าคัญที่จะน าไปสู่ความส าเร็จในการปฏิรูปมิติอื่น ๆ หากไม่อาจ
สร้างสังคมให้สันติสุขหรือไม่อาจสร้างความปรองดองสมานฉันท์เกิดขึ้นมาได้จะเสียทั้งโอกาสและเวลาที่จะน าพาให้
ก้าวหลุดพ้นจากความขัดแย้งภายในประเทศ และมุ่งเข้าสู่การแข่งขันบนเวทีระหว่างประเทศที่ประเทศไทยตกอยู่
ในภาวะชะงักงันมาอย่างยาวนาน โดยรัฐธรรมนูญฉบับใหม่ควรมีเป้าหมายที่ชัดเจนและป้องกันการเข้ายึดอ านาจ
การปกครองจากกองทัพสอดคล้องกับ Carroll, Susan (2006) ที่เสนอว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในทาง
การเมือง คือ ระดับที่ประชาชนมี ความสนใจกระตือรือร้นในเรื่องของการเมืองเป็นการที่จะสร้างอารมณ์ความรู้สึก
ของประชาชนที่อยู่คนละ ฝั่งได้ กระบวนการทางสังคมจะมีส่วนช่วยเป็นอย่างมากที่จะช่วยเติมแต่งส่วนที่กฎหมาย
ไม่อาจเข้าถึงได้ การสร้างสภาวะแวดล้อมที่เอื้อต่อการสร้างความปรองดอง ซึ่งจะเกิดขึ้นได้จากการปฏิรูป
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ปรับเปลี่ยนที่มี เป้าหมายเพื่อให้เกิดสมดุลในมิติของการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมในการพัฒนาประเทศ ส่งเสริม
คนในสังคมให้เคารพและอยู่ร่วมกันได้   

7. ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมืองลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชน ผู้วิจัยได้แบ่งประเด็น
ศึกษาออกเป็น 3 ด้าน ซึ่งได้แก่ลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเข้าไปมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนและทัศนะต่อบรรยากาศการมีส่วนร่วมทางการเมืองดังนี้ ด้านลักษณะของการ
เข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองพบว่าเยาวชนไทยมีลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยเคยมีการชักชวนให้คนไป
ใช้สิทธิเลือกตั้งพร้อมทั้งพูดคุยแลกเปลี่ยนประเด็นทางการเมืองทั้งในระดับชุมชนและระดับชาติตลอดจนไปใช้สิทธิ
เลือกตั้งทุกครั้งที่ผ่านมาด้วยตระหนักและรู้ถึงผลของการไปใช้สิทธิว่าเป็นเรื่องที่ส าคัญและจะส่งผลต่อตัวเองและ
ชุมชน แต่ทั้งนี้ถ้าเป็นการแสดงออกในลักษณะการเคลื่อนไหวทางการเมืองก็อาจจะยังมีความหวาดกลัวต่ออิทธิพล 
หรือผลของฝ่ายตรงข้ามทางการเมือง ด้านปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองจากผลการศึกษา
พบว่าเยาวชนส่วนใหญ่จะได้รับการปลูกฝัง และสนับสนุนจากครอบครัวหรือประสบการณ์ของญาติที่ได้ถ่ายทอด
กันมามากถึง (ร้อยละ 80.00) ทั้งนี้เพราะสถาบันครอบครัว เป็นสถาบันที่ใกล้ชิดและปลอดภัยที่สุดส าหรับการจะ
พูดคุยในประเด็นทางด้านการเมืองจึงท าให้เยาวชนเกิดความสนใจทางการเมืองแต่ไม่รับประกันความเข้าใจอันจะ
น ามาสู่การตัดสินใจที่เหมาะสมกับบริบทในสังคม การศึกษาจึงเป็นสิ่งส าคัญในล าดับถัดมาที่จะท าหน้าที่ถ่ายทอด
ความรู้ที่ถูกต้อง ทั้งด้านสิทธิและหน้าที่ของตนในระบอบประชาธิปไตยจึงส่งผลต่อการเข้าไปมีส่วนร่ วมทางการ
เมืองเป็นอย่างยิ่ง เพราะเมื่อเยาวชนทราบถึงผลของการมีส่วนร่วมว่าเป็นสิ่งที่ทุกคนพึงกระท าและการเมืองเป็น
เรื่องของทุกคนรวมทั้งมีผลต่อทุกคนจึงสนใจเข้ามามีส่วนร่วม แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นการที่เยาวชนจะเข้ามามีส่วนร่วม
ทางการเมืองนั้นเรื่อง เศรษฐกิจและเรื่องปากท้องก็เป็นเรื่องที่ต้องมาอันดับแรกเช่นกัน คือถ้ามีปัญหาเศรษฐกิจ
เยาวชนอาจจะต้องมุ่งไปที่เรื่องของการท ามาหากินและอาจจะไม่สนใจที่จะเข้ามามีส่วนร่วมหรือแสดงบทบาททาง
การเมือง ด้านบรรยากาศทางการเมืองจากการศึกษาพบว่า (ร้อยละ 100.00) เยาวชนมีทัศนะว่าบรรยากาศ
ทางการเมืองมีส่วนส าคัญอย่างมากที่จะส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง เพราะถ้าสถานการณ์บ้านเมืองปรกติ 
สงบ ก็จะส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วมมาก เพราะประชาชนสามารถมีพื้นที่และมีช่องทางที่จะใช้สิทธิและเรียกร้องใน
สิ่งที่อาจจะเป็นปัญหาเพื่อจะให้เกิดการแก้ไข แต่หากสถานการณ์บ้านเมืองไม่ได้เป็นไปตามระบอบประชาธิปไตย 
ท าให้ประชาชนไม่มีพื้นที่และไม่มีสิทธิที่จะแสดงออกหรือเรียกร้องในสิ่งที่ประชาชนต้องการ 4. แนวทางการ
เสริมสร้างการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนในส่วนต่าง ๆ ดังนี้  

1) ครอบครัว สถาบันครอบครัวมีมีส่วนอย่างมากที่ได้ช่วยในการสร้างจิตส านึกทางการเมืองให้กับ
สมาชิกจึงควรปลูกฝังให้เยาวชนเห็นความส าคัญของการเมือง โดยผ่านทางบุคคลในครอบครัว  

2) โรงเรียน มีส่วนในการให้ความรู้และควรจะบรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับการเมืองลงไปในหลักสูตรตั้งแต่
ระดับพื้นฐานเพ่ือจะได้ซึมซับ  

3) ชุมชนยังมีส่วนสนับสนุนค่อนข้างน้อย จึงจ าเป็นที่จะต้องสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองขึ้นมา เพื่อให้
เกิดค่านิยมให้เยาวชนในการหวงแหนสิทธิของตน  

4) ศาสนา มีส่วนสนับสนุนค่อนข้างต่ า จ าเป็นต้องปลูกฝังเรื่องความดีหรือสิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติเพื่อ
เป็นบรรทัดฐานในการเลือกผู้น าที่ดี  
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5) หน่วยงานทางการปกครองมีส่วนส าคัญในการเสริมสร้างความรู้ ค่านิยมและพฤติกรรมทางการเมือง
เพราะเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรงโดยการท าอย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจจะผ่านทางนโยบายต่าง ๆ 5. ปัญหาและ
อุปสรรคในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนในด้านต่าง ๆ  

5.1. การศึกษาที่ยังไม่เข้มข้นจึงท าให้ขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเมือง และขาดความ
ตระหนักต่อหน้าที่พลเมืองที่ทุกคนพึงกระท า 

5.2 ปัจจัยภายนอกหลายอย่างปัจจุบันท าให้เยาวชนขาดความกระตือรือร้น ท าตัวนิ่งเฉยจนขาด
ความสนใจในเรื่องบ้านเมืองจนกระทั่งกลายเป็นปัญหาทางสังคม  

5.3 สภาพเศรษฐกิจครอบครัว รายได้ไม่พอเลี้ยงชีพท าให้เยาวชนสนใจแต่เรื่องปากท้องและท างาน
เป็นอันดับแรก จนมองเรื่องของการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นเรื่องรอง  

5.4 เกรงกลัวอันตราย จนไม่กล้าเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับกิจกรรมต่าง ๆ ทางการเมือง เพราะกลัวจะต้อง
เป็นเป้าหมายของฝ่ายตรงข้าม สอดคล้องกับ Carney, Jost, Gosling, and Potter (2008) ที่เสนอว่า การพัฒนา
ทางการเมือง คือ การเสริมสร้างรัฐชาติ โดยสังคมที่มีการปฏิรูประบบการเมืองจากระบบเดิมไปสู่ระบบที่มี
สมรรถนะในการด ารงรักษาความสงบเรียบร้อยของสังคม จะมีการระดมทรัพยากรเพื่อ สร้างสรรค์ประโยชน์แก่
สงัคมอย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการปรับเปลี่ยนทัศนคติของหน่วยงานภาครัฐให้ ตอบสนองต่อประชาชนอย่างเท่า
เทียมกันและมีประสิทธิภาพ การสร้างความเข้มแข็ง และพัฒนาศักยภาพให้ กับชุมชนและสังคมให้สามารถยืนหยัด
และพึ่งพาตนเองได้ รัฐบาลควรลดบทบาทในการด าเนินนโยบายในการบริหารจัดการแบบรวมศูนย์ แต่เน้นการ
กระจายอ านาจให้ชุมชนและประชาชนเป็นผู้ริเริ่มและด าเนินการ ซึ่งจะเป็นการสนับสนุนให้ระบอบประชาธิปไตย 
และการเมืองภาคประชาชนมีความเข้มแข็ง  

8. ด้านความขัดแย้งทางการเมือง ที่เป็นรากเหง้าของความขัดแย้งของสังคมย่อมมีการเปลี่ยนแปลงเป็น
ภาวะปกติ ซึ่งเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังนั้นเมื่อเกิดความขัดแย้งจึงต้องแสวงหาวิธีการในการจัดการความขัดแย้ง
เพื่อให้สังคมด ารงอยู่และพัฒนาต่อไป ความขัดแย้งจึงไม่ใช่สิ่งเลวร้ายเสมอไป แต่ยังมีข้อดีในการช่วยกระตุ้นให้เกิด
การพัฒนาในสังคม หากไม่มีกลไกในการจัดการที่มีประสิทธิภาพก็อาจน าไปสู่ความรุนแรงที่เป็นอันตรายและสร้าง
ผลเสียต่อสังคมได้ ซึ่งเมื่อเกิดแล้วจะมีทางเลือกวิธีการจัดการความขัดแย้งได้ คือ แนวทางที่ไม่ใช้ความรุนแรงหรือ
สันติวิธี และแนวทางที่ใช้ความรุนแรงเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ต้องการ นอกจากนี้เมื่อความขัดแย้งด าเนินไปการ
เดิมพันแพ้ชนะก็ยิ่งสูงขึ้น เรื่อย ๆ จึงน ามาสู่การระดมสรรพก าลังและมวลชนแบบทุ่มสุดตัวและน าเสนอข้อ
เรียกร้องในลักษณะที่ไม่ให้ทางเลือกหรือประนีประนอมกับฝ่ายที่เป็นคู่ขัดแย้งแต่อย่างใด ประเด็นความขัดแย้งจึง
ขยายตัวออกไปอย่างไม่หยุดยั้งมีการเปิดประเด็นความขัดแย้งใหม่ ๆ อย่างต่อเนื่อง การโจมตีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความรุนแรงสุดขั้วของฝ่ายตรงข้ามถูกน ามาใช้ เป็นยุทธวิธีหลักในการระดมมวลชน และด ารงความชอบธรรม และ
ความดีงามถูกต้องของฝ่ายตน ดังนั้น ทุกครั้งที่มีการเดินขบวนและรวมตัวชุมนุม เพื่อเรียกร้องสิทธิและกดดันให้
เกิดการเปลี่ยนแปลง โดยมีการใช้เสรีภาพในการชุมนุมทางการเมืองที่มิได้เป็นไปโดยสงบมีการใช้ อาวุธและยั่วยุให้
เกิดความเคียดแค้นชิงชังและใช้ความรุนแรง อีกทั้งรัฐได้ ใช้อ านาจในการปราบปรามเพื่อให้เกิดความสงบโดยเกิน
ขอบเขต และให้ทหารมีบทบาทในการสลายการชุมนุม ท าให้เกิดความเสียหาย และสูญเสียขึ้นทุกครั้งสอดคล้องกบั 
Kenski (2000) ที่ เสนอว่า การพัฒนาทางการเมือง คือ การระดมสรรพก าลังและอ านาจที่มีศักยภาพ 
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มีความสามารถในการใช้อ านาจบริหารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการชุมนุมเป็นเสรีภาพขั้นพื้นฐานของการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตย และเป็นสิทธิทางการเมืองที่ต้องได้รับการรับรองและคุ้มครองจากรัฐ อย่างไรก็ตาม การ
ใช้เสรีภาพของผู้ชุมนุมมิใช่ว่าจะกระท าได้โดยไม่มีขอบเขตจ ากัด แต่ต้องเป็นไปตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย ซึ่งก าหนดเงื่อนไขของการชุมนุมว่าต้องกระท าโดยสงบและปราศจากอาวุ ธ ผู้น า และผู้ร่วม
ชุมนุมควรยึดมั่นในหลักการดังกล่าว และใช้เสรีภาพในการชุมนุมภายใต้กรอบของกฎหมายอย่างเคร่งครัด 
กล่าวคือ ต้องชุมนุมด้วยความสงบเรียบร้อย ไม่ใช้อาวุธซึ่งรวมถึงการใช้สิ่งของใด ๆ เยี่ยงอาวุธ ค านึงถึงสิทธิ
เสรีภาพของประชาชนคนอื่น ๆ ที่มิได้เข้าร่วมในการชุมนุม รวมทั้งให้ความร่วมมือ และอ านวยความสะดวกในการ
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่หน่วยงานด้านมนุษยธรรมและประโยชน์สาธารณะ เช่น หน่วยแพทย์พยาบาล หน่วยงาน
บรรเทาสาธารณภัย หน่วยงานด้านการปกครองท้องถิ่นในการดูแลการชุมนุม การอ านวยความสะดวกต่อ
ประชาชนในการใช้พื้นที่สาธารณะและการบังคับใช้กฎหมาย รวมทั้งสื่อมวลชนและหน่วยงานด้านมนุษยธรรมให้
สามารถปฏิบัติงานได้อย่างเป็นอิสระ  
 
ข้อเสนอแนะ  

1. ทุกฝ่ายควรสร้างความเข้าใจในหลักพื้นฐานของการปกครองระบอบประชาธิปไตย สิทธิเสรีภาพตาม
รัฐธรรมนูญ และสาระส าคัญของพันธกรณีระหว่างประเทศเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนแก่ประชาชน ส่งเสริมกลไกการ
ตรวจสอบการทุจริตที่โปร่งใส เป็นอิสระเป็นกลาง และสนับสนุนการตรวจสอบของภาคประชาสังคม  

2. สร้างความตระหนักและเครื่องเตือนใจเพื่อให้สังคมได้เรียนรู้ บทเรียนจากความขัดแย้งทางการเมือง 
ส่งเสริมให้เกิดการปฏิรูปในระดับโครงสร้างที่มีเป้าหมายเพื่อให้เกิดความสมดุลในมิติการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
สร้างวิสัยทัศน์ในการพัฒนาประเทศที่ตั้งอยู่บนฐานของความมั่นคงของมนุษย์และหลักของนิติรัฐนิติธรรม ส่งเสริม 
คุณค่าของสังคมพหุวัฒนธรรมที่คนในสังคมเคารพและอยู่ร่วมกันได้ ไม่กดขี่เอารัดเอาเปรียบ และตระหนักถึง
คุณค่าศักดิ์ศรีของผู้อื่น  

3. วางมาตรการป้องกันเหตุเกิดขึ้นช้าเพื่อให้สังคมได้เรียนรู้ บทเรียนจากความขัดแย้งทางการเมือง สร้าง
สังคมที่มีวุฒิภาวะ และทักษะในการจัดการกับปัญหาความขัดแย้งและข้อพิพาทได้ด้วยสันติวิธี  

4. การสร้างพื้นที่การมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกภาคส่วนและความรู้สึกเป็นเจ้าของกระบวนการปฏิรูป
ประเทศและการสร้างความปรองดอง เพื่อก าหนดกติกาในการอยู่ร่วมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
เป็นประมุข  

5. ก าหนดให้การสร้างความปรองดองสมานฉันท์เป็นวาระแห่งชาติที่ทุกภาคส่วนต้องร่วมกันด าเนินการให้
เกิดขึ้น  

6. นักการเมืองทุกคนต้องยึดถือจริยธรรมและจรรยาบรรณในอาชีพ ภาคการเมืองควรปรับปรุง
กระบวนการคัดสรรบุคคลเข้าสู่ระบบการเมืองให้มีความเหมาะสม เพื่อป้องกันบุคคลที่ขาดจริยธรรม และจิตส านึก
ในทางการเมืองเข้าสู่ต าแหน่งทางการเมืองและจูงใจให้ผู้ที่มีความรู้ความสามารถและมีจริยธรรมเข้าสู่ระบบ
การเมืองเพื่อพัฒนาการเมืองไทยให้มีประสิทธิภาพ 
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 7. รัฐต้องสร้างความเชื่อมั่นต่อหน่วยงานในกระบวนการยุติธรรมว่าท าหน้าที่อย่างอิสระเป็นกลางและไม่
ถูกแทรกแซง โดยหน่วยงานที่บังคับใช้กฎหมายต้องแสดงความเป็นกลางโดยยึดถือหลักกฎหมายอย่างเคร่งครัด
และต้องส่งเสริมการสร้างความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับหลักนิติธรรมและสนับสนุนการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับแนวทางใน
การผดุงหลักนิติธรรมในประเทศไทย  

8. กองทัพควรยึดมั่นในระบอบประชาธิปไตย การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งต้องเป็นไปโดยสันติวิธีด้วย
วิถีทางตามระบอบประชาธิปไตย โดยไม่สนับสนุน และหลีกเลี่ยงการรัฐประหารอย่างเด็ดขาด และคุ้มครอง
เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นตามกรอบของกฎหมาย รวมทั้งคุ้มครองไม่ให้บุคคลถูกคุกคามจากการใช้เสรีภาพ
ดังกล่าว  

9. สื่อต้องระมัดระวัง และรับผิดชอบต่อสังคม โดยน าเสนอข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องครบถ้วนและรอบด้าน
แก่สาธารณชนตามกรอบของจริยธรรมวิชาชีพ รวมทั้งรัฐต้องสนับสนุนให้มีกลไกป้องกันการแทรกแซงและคุกคาม
การท างานของสื่อมวลชนและไม่ใช้มาตรการปิดสื่อ หรือเข้าไปมีอิทธิพลใด ๆ ต่อสื่อหรือมาตรการอื่นใดที่กระทบ
ต่อเสรีภาพในการแสดงออกของสื่อ 
 
เอกสารอ้างอิง  
ณรงค์ โพธ์ิพฤกษานันท์. (2556). อาเซียนศึกษา. กรุงเทพฯ: แมคกรอ-ฮิล สถาบันพระปกเกล้า. 
เลอภพ โสรัตน์ และคณะ. (2554). บทบาทสื่อมวลชนกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองไทย. วารสารบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ,์ 5(3), 117-129. 
สมบัติ ธ ารงธัญญวงศ์. (2549). การเมืองไทย. กรุงเทพฯ: เสมาธรรม.  
สุรพงษ์ชัยนาม. (2545). อาเซียนในสหัสวรรษใหม่. กรุงเทพฯ: เต็มร้อย. 
Blais, A. and Simon L. (2 0 1 1 ) . Personality Traits, Political Attitudes, and the Propensity to Vote. 

European Journal of Political Research, 50(3), 395–417.  
Carney, D. R., Jost, J. T., Gosling, S. D. and Potter, J. (2008). The Secret Lives of Liberals and 

Conservatives: Personality Profiles, Interaction Styles, and the Things They Leave Behind. 
Political Psychology, 29(6), 807–840. 

Carroll, Susan. (2006). Voting Choices: Meet You at the Gender Gap. In Susan J. Carrolland Richard 
L. Fox, eds., Gender and Elections Shaping the Future of American Politics. Cambridge: 
Cambridge University Press. 

Kenski, K. (2000). Women and political knowledge during the 2000 primaries. The Annals of The 
American Academy of Political and Social Science, 572, 26-28. 

Swidler, S. A. (2 0 0 5 ) .Conversation and control: Emergent progressive pedagogy in the last of 
Nebraska’s one-teacher schools. Journal of Research in Rural Education, 20(4), 1-16. 


